
Liebe Bergretterinnen und Bergretter
Liebe Notärztinnen und Notärzte,

wir möchten Sie herzlich zum 4. Internationalen Allgäuer 
Bergrettungstag am Samstag, den 17.09.2022 im Kurhaus 
Bad Hindelang einladen.

Auch die Bergrettung ist geprägt von Veränderungen.

• Man hört viel von Einsätzen in Extremwetterlagen. 
Sind sie schon Folgen des Klimawandels? 

• Die Gesellschaft wird älter.  
Haben wir mit älteren Bergsteigern andere  
Unfallszenarien und Notfälle zu erwarten? 

• Die Notfallmedizin ist getrieben von der „golden hour 
of trauma“. Was ist, wenn diese Stunde nicht einge-
halten werden kann?

Diese Themen wollen wir mit Experten und mit Euch dis-
kutieren.

Abgerundet wird das Programm durch einen Blick unter die 
Weltkugel nach Neuseeland und einen Beitrag, der zeigt, 
dass es auch in extrem aussichtlosen Situationen doch im-
mer weitergehen kann.

Wir freuen uns sehr auf einen gemeinsamen spannen-
den Tag

Dr. Herbert Mayer |  Dr. Christian Nußbickel

09:00 Begrüßung

09:15 Die „Best Ager“ im alpinen Umfeld
Moderation: Otto Möslang, Herbert Mayer

„Der gesunde ältere Bergsteiger – was kann er 
noch leisten“ 
Ronald Treiber

Kardiale und pulmonale Notfälle  
beim alternden Bergsteiger
Christoph Tannhof

Unfallchirurgische Besonderheiten  
des älteren Bergsteigers
Christian Schaller 

Diskussion

10:30 Einsätze in Extremwetterlagen
Moderation: Herbert Mayer, Daniel Aufdenblatten 

Klimawandel – müssen wir mit immer 
extremeren Wetterlagen rechnen? 
Joachim Schug 

Wenn das Schlechtwetter die Grenzen setzt
Martin Burger 

Einsatz am Seelenkogel
Patrick Ennemoser 

Einsatz am Geisfuß
Christian Nußbickel 

12:00 Die Nacht-Winde – Von der Idee über die  
Ausbildung zum Einsatz
Michael Schweiger 

12:30 Mitgliederversammlung BexMed und  
Diplomausgabe

Besichtigung Ausstellung Bergrettungstechnik

Mittagspause

Programm

14:00 Podiumsdiskussion: 
Grenzen Notfallmedizinischer Guidelines 
und Algorithmen - Übertragbarkeit ins  
Gebirge?
Moderation: Martin Fiedermutz

„Impulsvortrag“
Martin Fiedermutz 

Teilnehmer der Podiumsdiskussion:

Alexander Egger  

Matthias Jacob  

Marc Kaufmann  

Andrea Kyburz

15:00 Live aus Neuseeland:
Bergrettung in Neuseeland – Organisation- 
Ausbildung - Einsatz
Peter Zimmer 

15:45 „Durchs Tor des Scheiterns“
Thomas Burger 

Gemütlicher Ausklang 
mit musikalischer Umrahmung
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